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INSTRUÇÕES DE REGATA

1 REGRAS
1.1   As regatas serão regidas pelas regras como definidas nas Regras de Regata a Vela.
1.2   As seguintes determinações da [FBVM] [Autoridade Nacional do __] serão aplicadas:___.
Ou
As determinações da [FVBM] [Autoridade Nacional do ___ ] não serão aplicadas.

1.3   O(s) ___ será(ão) aplicado(s).
1.4   A(s) regra(s) ___ será(ão) alterada(s) conforme segue: _____________.
1.5   A(s) regra(s) ___ da classe ___ [não será (ão) aplicada(s).] [é (são) alterada(s) para: _____
1.6   Se houver conflito na tradução, o texto em Inglês terá precedência.
2 AVISOS AOS COMPETIDORES

Avisos aos competidores serão afixados no Quadro Oficial de Avisos do evento, localizado no _________________________________.
3 ALTERAÇÕES NAS INSTRUÇÕES DE REGATA
Qualquer alteração nas Instruções de Regata será afixada antes das 09:00h do dia em que entrará em vigor, exceto alteração na programação de regatas, que será afixada até as 20:00h do dia anterior ao dia em que terá efeito.
4 Barcos (caso a Organização não forneça os barcos, retire este item das IR)
4.1   Barcos serão cedidos a todos os competidores que não deverão modificá-los, nem permitir que sejam modificados de nenhuma forma, exceto que:
(a) uma bússola poderá ser amarrada ou fixada com fita adesiva no casco ou mastreação;
(b) indicadores de vento, inclusive fios de lã, poderão ser fixados em qualquer parte do barco;
(c) casco, bolinas e lemes poderão ser limpos apenas com água;
(d) fitas adesivas poderão ser usadas em qualquer lugar acima da linha d'água
(e) todos os dispositivos e equipamentos sujeitos a regulagem poderão ser ajustados, desde que observadas as regras da classe.
4.2   Todo o equipamento fornecido com o barco para a finalidade de velejar deverá permanecer a bordo, enquanto navegando.
4.3   A punição, pela infração das instruções acima, poderá ser a desclassificação em todas as regatas em que não houver cumprimento dessas instruções.
4.4   Os competidores deverão informar qualquer dano ou perda de equipamento, mesmo que insignificante, ao representante da autoridade organizadora imediatamente após a chegada do barco.  A punição por infração a esta instrução, a menos que a Comissão de Protesto esteja convencida de que o competidor fez todo esforço possível para cumpri-la, será a desclassificação na última regata disputada. 
4.5   Não serão aplicadas regras da classe exigindo que os competidores sejam membros da associação de classe.
5 Sinalização em Terra
5.1   Sinalização em terra será içada no mastro principal  do evento, localizado  _____. 
5.2   Quando o galhardete RECON é içado em terra, o seu significado descrito na sinalização de regata RECON é modificado de "1 minuto" para "não antes de _____ minutos”.
ou

5.2  “A bandeira D, com um sinal sonoro, significa "O sinal de atenção será feito não antes de _____ minutos após a bandeira D ser içada. [Os barcos não devem deixar o clube antes deste sinal ser içado]"
5.3   Quando a bandeira Y é içada em terra, a regra 40 se aplica durante todo tempo em que os barcos estiverem na água. Isto altera o preâmbulo da Parte 4. 
6 PROGRAMA DE REGATAS
6.1   Datas de regatas:
	Data
	Classe ____
	Classe ____

	____
	Regatas
	Regatas

	____
	Regatas
	Dia de reserva

	____
	Dia de reserva
	Regatas

	____
	Regatas
	Regatas

	____
	Regatas
	Regatas

	____
	Regatas
	Regatas


6.2   Número de Regatas 

	Classe
	N o de Regatas
	N o de Regatas por dia

	_____
	_____
	_____

	_____
	_____
	_____


	(a) Dias de reserva podem ser usados se as regatas não forem completadas conforme o programa, ou se a Comissão de Regata considera improvável que as regatas programadas sejam completadas. 

(b) Poderá ser realizada uma regata adicional por dia, desde que não seja  antecipada mais do que uma regata em relação ao programa de cada classe.


6.3   O horário programado para o sinal de atenção da primeira regata de cada dia será às ___h.
6.4   Quando mais de uma regata (ou seqüência de regatas, para duas ou mais classes) forem realizadas no mesmo dia, ou quando houver um longo retardamento, o sinal de atenção para cada classe subseqüente será feito tão logo quanto possível. Para alertar aos competidores de que outra regata, ou seqüência de regatas, terá início logo em seguida, uma bandeira de cor alaranjada poderá ser içada, com um sinal sonoro, por pelo menos quatro minutos antes que um sinal de atenção seja feito.
6.5   No último dia de regata, nenhum sinal de atenção será feito depois das __:__h.
7 BANDEIRAS DE CLASSE
	Classe
	Bandeira

	_____
	_____

	_____
	_____


As bandeiras das classes serão:

8 ÁREAS DE REGATAS
As áreas de regatas estão ilustradas no anexo ____.
9 PERCURSOS
9.1   O(s) diagrama(s) no anexo ______ mostra(m) o(s) percurso(s), incluindo os ângulos aproximados entre pernas, a seqüência em que as marcas devem ser montadas e o lado em que devem ser deixadas. [O comprimento aproximado do percurso será de ____ ]. 

9.2   Não antes do sinal de atenção, a Comissão de Regata deverá expor o rumo aproximado da primeira perna do percurso.
9.3   Quando houver um portão, os barcos devem passar entre as marcas do portão, vindo da direção da marca anterior e montar uma delas.
9.4   (OPCIONAL) Não haverá encurtamento de percurso. Isto modifica a regra 32. 
9.5   (OPCIONAL) Após o sinal de preparação, as pernas de percurso não serão alteradas. Isto modifica a regra 33.
10 MARCAS
10.1   Marcas 1, 2, 3 e 4 serão ______________________. 
ou
10.2   Marcas 1, 2, 3, 4BE e 4BB serão _______________.
10.3   Novas marcas, conforme determinado nas instruções 13.1 serão ____________________.
10.4   As marcas de partida e chegada serão _____.
10.5   O barco da Comissão de Regata sinalizando a mudança de uma perna do percurso é marca, conforme determinado na instrução 13.2.
11 ÁREAS QUE SÃO OBSTÁCULOS
As seguintes áreas são designadas como obstáculos: ______________________.
12 PARTIDA
12.1   As regatas terão as partidas conforme a regra 26, com o sinal de atenção dado _____ minutos antes do sinal de partida. 

ou

12.2   As regatas terão as partidas conforme a regra 26, com a seguinte adição:
 Um sinal de aviso, com a bandeira F e um sinal sonoro, será içado cinco minutos antes do sinal de atenção da primeira classe a partir.
 A Comissão de Regata designará o percurso a ser utilizado, antes ou com o sinal de aviso. A bandeira F será arriada, um minuto antes do sinal de atenção, com um sinal sonoro. Isto modifica a regra 27.1.
12.3   As regatas terão o seguinte procedimento de partida: _____________. Isto modifica a regra 26.
12.4   A linha de partida será entre os mastros, desfraldando bandeiras de cor alaranjada, sobre as marcas de partida.
ou

12.5   A linha de partida será entre o mastro desfraldando uma bandeira de cor alaranjada sobre a marca de partida na extremidade de boreste da linha e a marca de partida na extremidade de bombordo.
ou

12.6   A linha de partida será ____________________.
12.7   Os barcos para os quais o sinal de atenção ainda não foi dado devem deixar livre a área de partida.
12.8   Um barco que partir depois de decorridos _____ minutos após seu sinal de partida será considerado como não tendo partido - DNS. Isto muda a regra A4.
12.9   Se durante os dois minutos que antecedem o sinal de partida de um barco, qualquer parte de seu casco, tripulação ou equipamento estiver no lado do percurso da linha de partida, a Comissão de Regata deve içar a bandeira V. Ela ficará içada até que todos os barcos tenham retornado completamente para aquém da linha de partida, mas não após o sinal de partida.
ou

12.10   Se durante os dois minutos que antecedem o sinal de partida de um barco, qualquer parte de seu casco, tripulação ou equipamento estiver no lado do percurso da linha de partida e ele é identificado, a Comissão de Regata fará uma tentativa de anunciar seu numeral da vela pelo canal VHF nº ____. A falha na transmissão ou a demora em fazê-lo com precisão não será motivo para um pedido de reparação. Isto modifica a regra 62.1(a).
13 MUDANÇA DA PRÓXIMA PERNA DO PERCURSO
13.1. Para mudar a posição da marca da próxima perna do percurso, a Comissão de Regata moverá a marca original (ou a linha de chegada) para uma nova posição.
ou 

13.2. Para mudar a posição da marca da próxima perna do percurso, a Comissão de Regata poderá fundear uma nova marca (ou mover a linha de chegada) e remover a marca original tão logo quanto possível. Quando, em uma subseqüente mudança de percurso, uma nova marca é substituída, a marca original poderá ser usada.
13.3. Exceto num portão, os barcos deverão passar entre o barco da Comissão de Regata que sinaliza a mudança de percurso e a marca que está em suas proximidades, deixando a marca por bombordo e o barco da Comissão de Regata por boreste. Isto modifica a regra 28.1.
14. CHEGADA
14.1. A linha de chegada será entre os mastros desfraldando bandeiras de cor alaranjada sobre as marcas de chegada.

ou

14.2. A linha de chegada será entre o mastro desfraldando uma bandeira de cor alaranjada sobre a marca de chegada na extremidade de boreste da linha e a marca de chegada na extremidade de bombordo.

ou

14.3. A linha de chegada será ___________________.

15. SISTEMA DE PUNIÇÃO
15.1   (OPCIONAL) Será aplicado o Sistema de Punição de Pontuação da regra 44.3. A punição será de _____ posições. 

ou

15.2   (OPCIONAL) As punições serão como segue: _____.
15.3    Para a(s) classe(s) _____ as regras 44.1 e 44.2 são modificadas de maneira que a Punição de Duas Voltas é substituída por uma volta, incluindo uma virada por davante e uma em roda.
15.4   (OPCIONAL) Um barco que cumpriu punição pela regra 31.2 ou 44.1 deverá preencher um formulário atestando o fato e entregando-o na secretaria do evento no prazo de entrega de protestos.
15.5   Conforme prescrito na regra 67, [a Comissão de Protesto] [o Júri] poderá, sem audiência, punir um barco por infração à regra 42.
ou

15.6   Será aplicado o Apêndice P [modificado pelas instruções] [15.2] [e] [15.7].
15.7   Não será aplicada a regra P2.3, substituída  pela regra P2.2 a ser aplicada a qualquer protesto após o primeiro.
16 LIMITES DE TEMPO
16.1   Os limites de tempo serão os seguintes:
	Classe
	Limite
	Limite para a Marca 1

	_____
	_____
	_____

	_____
	_____
	_____

	_____
	_____
	_____


Se nenhum barco passou pela marca 1 no seu limite de tempo, a regata será anulada.
16.2   Serão considerados DNF (barcos que não chegaram) os barcos que não chegarem no prazo de _____ minutos após a chegada do primeiro colocado. Isto modifica as regras 35 e A4.
17 PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARAÇÃO
17.1   Formulários de protestos estarão disponíveis na Secretaria do Evento. Protestos devem ser entregues no prazo de protestos especificado.
17.2   Para cada classe, o prazo de protestos será de 90 minutos após a chegada do último colocado na última regata do dia. O mesmo prazo de protestos se aplica a todos os protestos da Comissão de Regata, [da Comissão de Protestos] [do Júri] sobre incidentes que observou na área de regata e para pedidos de reparação. Isto modifica as regras 61.3 e 62.2.
17.3   Avisos aos competidores serão afixados até 30 minutos depois de encerrado o prazo de protestos, a fim de informá-los das audiências nas quais serão partes ou citados como testemunhas. As audiências serão realizadas na sala [da Comissão de Protestos] [do Júri], com início às ______ horas.
17.4   Avisos de protestos da Comissão de Regatas ou [da Comissão de Protestos] [do Júri] serão afixados para informação dos barcos, de acordo com a regra 61.1(b).
17.5   Uma lista dos barcos que, de acordo com a instrução 15.4, atestaram ter cumprido punição por infração à regra 42 ou que foram desclassificados [pela Comissão de Protesto] [pelo Júri] será afixada antes do término do prazo de protestos.
17.6   Infrações às instruções 12.7, 15.4, 19, 20.2, 23, 24 e 25 não deverão ser motivo de protesto por um barco. Isto modifica a regra 60.1(a). A punição por tais infrações poderá ser menor que uma desclassificação se [a Comissão de Protestos] [o Júri] assim decidir.
17.7   No último dia de regata, um pedido de reabertura de audiência deve ser entregue:
(a) no prazo de entrega de protestos, se a parte solicitante da reabertura foi informada da decisão no dia anterior;

(b) não mais de 30 minutos após a parte solicitante ter sido informada da decisão naquele dia.

Isto modifica a regra 66.

17.8   (OPCIONAL) As decisões [da Comissão de Protesto] [do Júri] serão inapeláveis de acordo com a regra 70.4.
18 PONTUAÇÃO
18.1   (OPCIONAL) Será aplicado o Sistema de Bônus do Apêndice A.
ou 

18.2   (OPCIONAL) Será aplicado o seguinte sistema de pontuação: ____. Observar que o sistema linear é o padrão e não precisa ser incluído nas IR.
18.3   _____ regatas devem ser completadas para constituir a série.
(a) Quando menos de _____ regatas tiverem sido completadas, a pontuação do barco na série será a soma de suas pontuações de cada regata.

(b) Quando de ___ a _____ regatas tiverem sido completadas, a pontuação do barco na série será a soma de suas pontuações de cada regata excluindo-se seu pior resultado. 

(c) Quando _____ ou mais regatas tiverem sido completadas, a pontuação do barco na série será a soma de suas pontuações de cada regata excluindo-se os dois piores resultados.

19 MEDIDAS DE SEGURANÇA  (OPCIONAL)
19.1   O controle de saída e retorno dos barcos será: _____. 

19.2   Um barco que se retira de uma regata deve notificar a Comissão de Regata, tão logo seja possível.
20 SUBSTITUIÇÃO DE TRIPULANTES OU EQUIPAMENTO

20.1   Não será permitida substituição de competidores sem prévia autorização escrita [da Comissão de Regata] [da Comissão de Protesto] [do Júri].
20.2   Não será permitida a substituição de equipamento danificado ou perdido sem autorização da Comissão de Regata. O pedido de substituição de equipamento deve ser feito à Comissão na primeira oportunidade razoável.
21 INSPEÇÃO DE MEDIÇÃO E DE EQUIPAMENTOS
Um barco ou equipamento poderá ser inspecionado a qualquer momento quanto ao cumprimento das regras da classe e Instruções de Regata. Na água, um barco poderá ser instruído pelo medidor da Comissão de Regata para que se dirija imediatamente à área designada para inspeção.
22 BARCOS OFICIAIS

Os barcos oficiais serão identificados da seguinte maneira: _____.
23 BARCOS DE APOIO

23.1   Chefes de equipe, treinadores e pessoal de apoio não poderão navegar na área de regata, a partir do sinal de preparação para a primeira classe a partir, até que todos os barcos tenham chegado ou a Comissão de Regata tenha sinalizado retardamento, chamada geral ou anulação.
23.2   Barcos de apoio devem ser identificados por: ______.
24 RESTRIÇÕES À RETIRADA DOS BARCOS DA ÁGUA (OPCIONAL)
Barcos de quilha não devem ser retirados da água durante a série de regatas, exceto com permissão prévia escrita da Comissão de Regata e de acordo com os termos prescritos em tal autorização.
25 PISCINAS PLÁSTICAS E EQUIPAMENTOS DE MERGULHO (OPCIONAL)
Equipamentos de respiração sob a água, piscinas plásticas ou outros equipamentos equivalentes, não poderão ser usados ao redor dos barcos de quilha, desde o sinal de preparação da primeira regata até o final da série.
26 COMUNICAção POR RÁDIO
Um barco não poderá fazer transmissões por rádio enquanto estiver em regata, nem receber comunicações especiais por rádio que não estejam disponíveis para todos os barcos. Esta restrição também se aplica a telefones móveis.
27 PRÊMIOS

Prêmios serão conferidos da seguinte maneira: ______
28 ISENÇÃO DE RESPONSABILIDADE

Os competidores participam da regata a seu próprio risco. Considere a regra 4, Decisão de Competir. A Autoridade Organizadora  não aceitará qualquer responsabilidade por danos materiais, físicos ou morte, relacionados diretamente com a série de regatas, seus antecedentes, durante ou depois de completada.
29 SEGURO (OPCIONAL)
Cada participante deve estar protegido por seguro contra terceiros com cobertura mínima de _____ por evento ou o equivalente.
Anexo A  

Descrição do Percurso
Aqui é apresentado um método recomendado para ilustrar o percurso. Qualquer outro percurso poderá ser mostrado de forma semelhante. Quando houver mais de um tipo de percurso, faça diagramas separados para cada um e indique como serão sinalizados. 
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Percurso Barlavento-Sotavento
Partida – 1 – 2 – 1 – 2 – Chegada

Opções para uso deste percurso incluem:

(1) 
aumentar ou diminuir o número de voltas,

(2) 
eliminar a perna final para barlavento,

(3) 
usar um portão no lugar da marca de sotavento,

(4) 
usar uma marca de deslocamento junto à marca de barlavento, e

(5) 
usar as marcas de sotavento e barlavento como marcas de partida e chegada.

Percurso Triângulo-Barlavento-Sotavento
Partida – 1 – 2 – 3 – 1 – 3 – Chegada

Opções para uso com este percurso:

(1) 
aumentar ou diminuir o número de voltas;

(2) 
eliminar a última perna para barlavento;

(3) 
modificar os ângulos internos do triângulo (45º–90º–45º ou 60º–60º–60º);

(4) 
usar um portão no lugar da marca de sotavento ao fim da perna de popa (não no través);

(5) 
usar uma marca de deslocamento no início da perna de popa (não no través); e

(6) 
usar as marcas de sotavento e barlavento como marcas de partida e chegada. 

Especifique o ângulo interior em cada marca.

Percurso Trapezoidal
Partida – 1 – 2 – 3 – 2 – 3 – Chegada

Partida – 1 – 4 – 1 – 2 – 3 – Chegada


Opções para uso com este percurso:

(1) 
acrescentar pernas adicionais;

(2) 
usar portões no lugar das marcas de sotavento no fim da perna de popa (não no través);

(3) 
modificar o ângulo interior das pernas de través;

(4) 
usar uma marca de deslocamento no início da perna de popa (não no través); e

(5) 
linha de chegada em contravento e não no través.

Especifique o ângulo interior em cada perna de través. É recomendável que a marca 4 seja diferente da marca de partida.

Anexo B – Barcos Cedidos Pela Autoridade Organizadora
As seguintes Instruções de Regata deverão ser usadas quando todos os barcos são fornecidos pela Autoridade Organizadora . As instruções poderão ser acrescentadas, alteradas ou ter partes eliminadas para torná-las adequadas à situação.  Quando aplicadas, deverão ser inseridas imediatamente após a instrução nº 3 (no modelo acima já foram incluídas).
4
Barcos
4.1
Barcos serão cedidos a todos os competidores que não deverão modificá-los, nem permitir que sejam modificados de nenhuma forma, exceto que:

(a)
uma bússola poderá ser amarrada ou fixada com fita adesiva no casco ou mastreação;

(b)
indicadores de vento, inclusive fios de lã, poderão ser fixados em qualquer parte do barco;

(c)
casco, bolinas e lemes poderão ser limpos apenas com água;

(d)
fitas adesivas poderão ser usadas em qualquer lugar acima da linha d'água e

(e)
todos os dispositivos e equipamentos sujeitos a regulagem poderão ser ajustados, desde que observadas as regras da classe.

4.2
Todo o equipamento fornecido com o barco para a finalidade de velejar deverá permanecer a bordo, enquanto navegando.

4.3
A punição, pela infração das instruções acima, será a desclassificação em todas as regatas em que não houver cumprimento dessas instruções.

4.4
Os competidores deverão informar qualquer dano ou perda de equipamento, mesmo que insignificante, ao representante da Autoridade Organizadora  imediatamente após a chegada do barco em terra.  A punição por infração a esta instrução, a menos que [a Comissão de Protesto] [o Júri] esteja convencida(o) de que o competidor fez todo esforço possível para cumpri-la, será a desclassificação na última regata disputada.

4.5
Não serão aplicadas regras da classe exigindo que os competidores sejam membros da associação de classe. 

